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Sufli es un municipio de la
provincia de Almeria a 114 Km
de la capital, situada a 634 m.
de altitud sobre el nivel del mar.
Cuenta con 272 habitantes y
posee una superficie de 9,9 Km
cuadrados de superficie
municipal.

Se encuentra situado en la
vertiente norte de la Sierra de
los Filabres, sobre una colina
gue domina el arroyo y barranco
de Sierro, lindando al norte con
Armufa de Almanzora, al sur
con Laroya y Sierro, al este con
Purchena y Oeste con Bayarque
y Sierro.
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Los origenes de Sufli se remontan a la
Prehistoria, claramente a la Edad de los
Metales, dado el gran numero de restos que
pueden localizarse cerca del nacleo urbano,
pero nada mas se sabe con certeza de este
tiempo hasta la Reconquista. La poblacién
nunca fue muy numerosa. Los primeros datos
que disponemos son los recogidos cuando
las expulsiones de moros y moriscos y las
consiguientes repoblaciones.

Fue el siglo XVI una época de despoblacion
general en todo el Reino de Granada, porque
los repobladores -castellanos en su inmensa
mayoria- no llegaron en numero suficiente
como para llenar el vacio dejado por los
expulsados.

Sufli quedo con una poblacion muy reducida,
gue se fue recuperando muy lentamente,
hasta que, a principios del siglo xx, llego a
tener mas de 800 habitantes, su maximo
histérico. Con las sucesivas emigraciones Las [Ebiamnes mueulmeanzs de Sl
hacia los centros econdmicamente pujantes se autodenominaban " los de abajq",
que se dieron en toda Espafia en los afios 30 que es la traduccion del nombre dé|
y 50, y con el éxodo hacia la costa de esta pueblo (Sfloy, Sofli, Sufli)
ultima década, el censo actual se ha reducido
otra vez a un cuarto de millar.

¢, Sabias Qué?

Sufli es una pequefia poblacion con multiples
encantos, pero destacamos lo que dice José
Martinez Ofa en su libro “Mis Rutas por los
Filabres”: “El aspecto morisco del pueblo es
impresionante, casas blancas, trazado
geomeétrico, quebrado y estrecho y algunos
rincones de zoco".
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Fuente Publica

Situada junto al lecho del rio en la margen
opuesta en la que se encuentra el pueblo. Fuente
de agua potable y desde la cual se puede
contemplar todo el pueblo. El agua de la fuente
va al lavadero, actualmente en gran deterioro.
Se reedifico en 1.882, sobre los restos de
anteriores cafios de agua puestos por los
musulmanes.

Iglesia Parroquial

Construida sobre los restos de otra antigua iglesia
de la que se aprovecharon algunas partes. Fue
inagurada el 16 de agosto de 1.911 dedicandose
a "San Roque”.

La torre a los pies, tiene un considerable volumen,
presenta tres cuerpos, en el tercero se encuentrit
el campanario con arcos de medio punto y cubierta
piramidal.

Ermita de la Cruz

Se sabe de su existencia ya en 1.753, fue
reconstruida en 1.910. Es una construccion de
diminutas dimensiones, planta cuadrada,
presenta esquinas resaltadas y cubierta piramida
de tejas con cinco remates. La fachada tiene una
puerta con arco de medio punto y una moldura
formada por ladrillos curvos.

Casa Federico Saez

Es un edificio de dos plantas que tiene anejo un
cuerpo casi a modo de torre con un piso mas.
En |la parte baja la puerta ocupa el eje central
con un rétulo sobre el dintel que dice “Federico
Séez, Ao 1.925".

Ermita de San Roque

Edificio de planta rectangular con un pequeiio
apéndice en uno de sus laterales. Su construccion
tuvo lugar antes del afio 1.753. Actualmente se
esta llevando a cabo un proceso de restauracion.
(Foto pagina anterior)
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La Candelaria

El primer fin de semana del mes de febrero se
celebra esta festividad, el ayuntamiento organiz
una comida popular en el Paraje de la Fuente
donde todo el pueblo esta invitado a beber vy ¢
comer Paella. Durante la procesion de la Virger
de la Candelaria, los Suflirefios le arrojan
rosquillas de pan como simbolo de ofrenda.

Dia de la Cruz

Se viste la Cruz de la Ermita para llevarla er
romeria por las calles del pueblo, ataviados co
trajes tipicos andaluces. Ese dia, la asociacic
de mujeres, en colaboracion con el Ayuntamientc
y otras asociaciones de Sufli, organizan un
pequefia fiesta con una buena comida y par:
finalizar el dia, chocolate con "hojuelas”, el dulce
tipico de la zona.

Fiesta de la Fritada

Esta fiesta esta dedicada a la promocion de es
producto "la fritada" de Sufli. EI Ayuntamiento

prepara una jornada promocional de los

diferentes productos que se crean en la fabric
de la localidad; aunque el producto estrella e:
la fritada.

Fiesta de San Roque

La fiesta mayor de esta localidad es el dia de Se
Roque. La celebracion varia su namero de dia
festivos acomodandose al calendario del afio
pero el 16 de agosto es el dia del patron de est
municipio. Durante la festividase realizan

actividades culturales y deportivas, ademas de |
cuatro dias de fiesta grande en honor al santo

Semana Santa

Las tradiciones estan muy arraigadas durante es
periodo, las procesiones se suceden, y el Viern
Santo se representa la Pasion de Cristo, escenifica
por habitantes del pueblo. El Sabado de Gloria
"los quintos" del pueblo buscan un alamo de
grandes dimensiones y lo plantan en la Plaza de
Constitucion.
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Los origenes de la gastronomia de Sufli so
ancestrales como el propio municipio, las
recetas de sus platos han ido transmitiéndos
de generacién en generacion como parte d
su tradicion oral. La materia prima de la zona
y el buen hacer de los Suflirefios nos muestra
una gran riqueza gastrondémica, llena de
matices y sabores.

La Fritada de Sufli es uno de los platos ma
afamados de la gastronomia de Sufli, pero :
sondeamos en la memoria cultural de est:
municipio encontramos otros manjares que
saciaran el apetito de cualquiera que st
acerque a visitar esta localidad.

El hornazo, las hojuelas, las migas de harin
de trigo, la olla de trigo con hinojos son
algunas de las exquisiteces que forman par
del menud cotidiano de los Suflirefios.

La Fritada de Sufli
~

La elaboracion de la famosa fritada comenz6 comc
una costumbre, propia de la temporada de cosecha
de sus ingredientes, pero adquirié entre los habitantes;
de Sufli un caracter tan popular, que se les propusc
su realizaciéon durante todo el afio, lo que dio lugar
al nacimiento de sus fabricas conserveras

Hoy en dia, el conocimiento de la famosa fritada de
Sufli se ha extendido mucho mas alla de la comarce,
pudiendo encontrar este delicioso producto artesanal
en reconocidos establecimientos gourmet.

El producto se elabora de forma artesanal, respetand>
la tradicion:

 Se asan los pimientos al carb6n y se pelan manualrnente,
troceandolos para afadirlos al tomate.

* Los tomates se pelan, se parten y se cuecen.

* Una vez que hemos juntado el tomate con los pimie:ntos,
se remueve Yy la fritada esté lista para ser envasada.
* No se aflade agua ni ningun tipo de conservante o colorante,
tan solo la cantidad adecuada de sal.

* Una vez elaborada, la fritada se deposita manualmente
en latas o tarros de cristal, aplicando un hervido al bafio
maria.



